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25 de abril de 2026 en Ciudad del Saber

CERTIFICADO DE TIEMPO

BlueCross & BlueShield of Panama Certifica que

Efrain Eduardo Medina Paez
PARTICIPO EN

1K - 5K Fit4All

TIEMPO OFICIAL: TIEMPO CHIP: CATEGORIA:
56:17.99 53:33.20 40-49 Male

DISTANCIA: POSICION CAT: PACE:
5 KM 68° 10:43 KM/H




